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Son attachée de presse lui a demandé de résumer son
spectacle... Mais comme dans sa téte c'est un joli bordel,
son spectacle I'est tout autant. Nickel.

On lui a aussi conseillé de placer quelques superlatifs pour
donner envie d'avoir envie alors allons-y gaiement : incisif,
touchant, tordant, percutant, cocasse, incarné et grave
chan-mé. On est moins sr pour le dernier mais tout le
reste est vrai. Nickel.

Le Nord, la vie d'artiste, la famille, la flGte a bec, la
maternité : autant de themes qui n'ont de point commun
gue Mélodie Fontaine...

Le mieux c'est de venir parce qu'a résumer c'est une
tannée.

Textes de Mélodie Fontaine et Jean-Baptiste Shelmerdine
Mise en scéne Thibault Segouin
Lumieres Gauthier Segouin

Suivez I’actu de Mélodie :
https://www.melodie-fontaine.com/

Durée 1h10 https://www.instagram.com/melofontaine/?hl=fr
https://www.facebook.com/melodie.fontaine
https://www.youtube.com/channel/UCQRsPU5WgbWX5PdSK9zw3zA
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retrouvez toutes les dates ici
https://www.melodie-fontaine.com/
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Apres trois années passeées sur les bancs des Cours
Florent, Mélodie enchaine les différents projets et les
difféerents univers: des pieces contemporaines chez
Victor Dekyvere avec Pomme d’Adam, Une Nouvelle
Génération et des pieces jeune public telle que Les Petits
Fous du Frigo. Elle se distingue également dans
les comédies, Arréte de Pleurer, Pénélope ! ou encore
Au Secours, Je L'aime ! a la Comédie de Paris ou
bien dernierement aux cotés de Valérie Mairesse
dans Chasse a I'Homme.

Touche a tout, elle interprete le personnage récurrent de
fiction dans la série Fais pas ta RH (120 episodes)
entre 2020 et 2021. Egalement comédienne de voix off,
elle enregistre récemment une série podcast Queens
Of Snakes ou elle tient un des rbles principaux aux
cotés notamment de Joey Star, Malik Bentalha ou
encore Maurice Barthélémy.

Auteure pour différentes fictions, elle se lance en 2017
dans son premier One Woman Show On est pas des
bétes. Apres 3 années, elle se lance dans I'écriture
de son deuxieme One Woman Show De Maniéere Plus
Générale. En 2022 ; dans la foulée du festival OFF
d’Avignon ou elle rencontre un franc succes, elle
lance son 3eme spectacle « NICKEL », coproduit par
Robin Production et Story Productions, a Paris au
théatre du Marais et en tournée dans toute la
France.
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Critique par
Rossana Di Vincenzo
Publié le 19/09/2022

Découverte lors du dernier Festival d’Avignon, ’humoriste Mélodie Fontaine a été sans conteste
I'un de nos coups de coeur du Off. Etpour cause, ce spectacle, qui méle brillamment stand-up et
one-woman-show, est un petit bijou féroce, cru, ultra-culotté, moderne etterriblement drole.
Armée de sa voix rauque, de sa gouaille et de son immense talent de comédienne, cette
trentenaire d’origine ch’ti selivre sans chichis ni tabous, alternant souvenirs de moments de «
lose » extréme (notamment son accouchement) et personnages a lafois burlesques et d'une
géniale médiocrité. Sans jamais avoir honte ni peur du ridicule, Mélodie Fontaine ose tout dans
cette ode al'inracontable et aux « monstres » attendrissants qui jalonnent nos vies a tous. Une
claque salutaire et rafraichissante au one-woman-show et, surtout, une révélation.

Tétes daffiche
Starter

MELODIE FONTAINE

ry s I
Rossana Di Vincenzo
27 octobre 2022

Lorsqu'on la rencontre,
on comprend vite que
Mélodie Fontaine ne fait
pas dans la minauderie.
Cheveux hirsutes

et gouaille irrésistible,

3 38 ans, cette humoriste
parle sans chichi. Elle

est du genre a avouer sans
rougir son age (« Tant

pis si ga me fait rater des
castings ») ou a dire quelle
a été «nulle, moche et
sans talent » toute sa vie.
Mélodie Fontaine assume
tout, le beau comme

le laid. « Les réseaux
sociaux, les fitres...

Jje men contrefous. Je n'ai
Jjamais été “nickel”,

alors autant le montrers,
explique-t-elle. C'est
donc cette imperfection,
ce golt pour le moche,
les «moments de merde
extréme », les petites
méchancetésde l'étre
humain qu'elle raconte

dans son second
spectacle. Un seule-en-
scéne a I'humour brut,

ou elle enchaine

les personnages et les
moments rocambolesques
pour mieux se livrer,

Une mére envahissante,
un accouchement

de quarante heures, une
rééducationdu périnée...:
quelque partentre
Florence Foresti, Sylvie
Joly et Muriel Robin,

elle atomise le carcan du
one-woman-show et le
rend encore plus modeme.
Plus qu'une thérapie,
Nickel est le spectacle
exutoire d'une ex-enfant
angoissée et timide, qui

a enfin trouvé sa place:
«l y a quelque chose de
vraiment magique a faire
rire les gens. Cest

le super-pouvoir que j ai
toujours voulu avoir. »
— R.D.V.
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Mélodie Fontaine, quel sketch!

En plein boom du stand-up, ils ne sont pas
si nombreux les jeunes humoristes a
retomber dans la marmite du sketch et des
personnages. Mélodie Fontaine en fait
partie et il ne faut pas la rater. A partir de
sa propre histoire, la jeune femme tricote «
Nickel », un spectacle malin et attachant,
drole et impertinent dans lequel elle

change de réles avec dextérité.

Mention spéciale au personnage de sa
maman, fil rouge du show qui lui permet
d’ajouter une bonne dose d’autodérision a
son parcours cabossé de comédienne.
Jusqu’au bouquet final autour d’'un
accouchement pour le moins épique... et
hilarant.

« Nickel », spectacle de Mélodie
Fontaine. Au Théatre du Marais (111e) les

lundis et/ou mercredis jusqu’a fin mars
J

22 euros.

& leparisien.fr



hauts-de-france

Spectade. L'humoriste nordiste Mélodie Fontaine de retour sur la scéne du Spotlight a Lille : “"chava min
poulet ?” Drdle et touchante, Mélodie Fontaine retrouve la scéne du Spotlight de Lille avec son nouveau
spectade “"De maniére plus générale”. Et pour découwvrir plus en détail cette humoriste et comédienne aux
mille facettes, rendez-vous le 2 décembre.

“Je dis que les gens du nord sont gentils, mais bon pas plus qu‘ailleurs ! Mélodie Fontaine n‘est pas
du genre a prendre des gants avec son public. Pas question d’édulcorer sa pensée au nom dun
politiquement correct censé plaire a tout le monde. Surtout si elle joue a domicile comme cela sera de
nouveau le cas au Spotlight de Lille le 2 décembre 2021.

De retour a domidle

“J'adore prendre I'accent Ch'ti, ca me détend beaucoup. Rentrez chez mes parents, allez au bar
du coin et dire ‘cha va min poulet’ est un plaisir.” Sa région de coeur intervient dans un sketch en
particulier, mais l'artiste ne pense pas pour autant que se produire dans la capitale des Flandres est
plus fadle quailleurs. “Oui jai joué plusieurs fois au Spotlight. Je suis toujours trés bien accueilie. Le
public lillois est comme n’importe quel public pour moi, je ne me dis jamais que c'est gagné a
I'avance. Au contraire j'ai tendance a penser qu’on est plus exigent avec ses ‘enfants’. Ils faut
qu’ils soient fiers !”

“La région Nord Pas-de-calais représente la région de mon chéri. Pourtant quand on est du 59 on
dit toujours ‘mefi teu’ des 62’ ! Je nai pas écouté et j'ai bien fait. Ca fait 18 ans qu’on est ensemble.”

“Une magnifique découverte”

Mélodie Fontaine aurait pu écrire un “seule en scéne” pour défendre la planéte, préserver les
vivants, prévenir les générations futures. Mais devant le peu d'enthousiasme suscité par sa démarche,
elle a choisi de faire comme tout le monde et de parler de choses plus importantes : Elle.

La jeunesse dune moche, un métier dévorant, une spiritualité intermittente, une région sinistrée, que
d’aucuns appellent son corps. Un spectacle introspectif de maniére plus générale que le public adore
déja !

“Mélodie nous a fait rire durant tout le spectacle en narrant sans pudeur sa vie riche en
anecdotes. Avoir et écouter absolument.” Sur les plateformes de réservation comme Billetreduc, les
critigues sont  unanimes : “Mélodie Fontaine se met a nu. Pendant une heure, elle nous raconte son
enfance mais surtout elle brosse le portrait de quelques membres de sa famille avec un humour
décapant mélange d'ironie et de tendresse.”

Du général au particulier

Mélodie s'amuse de ses mésaventures, “sans filtre”. Une absence de filtre qui laisse toute la
place a l'autodérision. Ne vous fiez pas a son air angélique et son sourire taquin, elle enchaine
avec bonheur une succession de personnages bruts.

Son inspiration ? Des situations qui paraissent dingues, mais qui sont vécues, parce qu'il Iui arrive tout le
temps des choses inaoyables ! Dans le magasine Femme Aduelle l'artiste le confimne : “Les gens ne me aoient
pas quand je le dis, mais c'est vrai ! Quand j’étais enceinte, j'étais sure que mon accouchement ne
serait pas normal, cétait écrit d'avance... Résultat : il a duré 40 heures !” Vous retrouvez cette
séquence halludnante parmi de nombreuses autres tout aussi extraordinaires dans le spectacle.

4 ans aprés son premier one woman show “On est pas des bétes”, ce nouveau spectacle
est coéait et mis en scene par Jean-Baptiste Shelmerdine, bien connu des téléspedateurs pour son rle dans
“Nos chez voisins”. De Mélodie il parle volontiers de son caractére “volcanique”, méme si
elle simagine “tres douce”. Il reconnait surtout son immense talent : “Avec la précision de son
regard sur son entourage (de son arriere-grand-mere a sa sage-femme, elle incame tous ses
contemporains comme personne) et avec ses bouts de vie hilarants, surréalistes et sans pudeurs mal
placées.”

“Les détails font la perfection”, disait le philosophe. Mélodie Fontaine nous prouve que cest faux ! Sur la
scéne du Spotlight, lieu incontournable du rire a Lille, (re)découvrez cette humoriste comédienne
caméléon pour une représentation exceptionnelle avant la fin de I'année.

Une soirée un peu particuliere pour elle, sans aucun doute. “Je ne suis pas chauvine mais je suis
attachée a ma région, a la bonne bouffe bien grasse, a la convivialité, a ma famille bien slr et a mes
amis que jai toujours méme si je ne les vois pas beaucoup...” Avec son chéri, elle simagine souvent
retoumer vivre a Lille, “un jour peut-étre !”

Ecrit par Daniel Iell
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Une comédienne a découvrir, qui joue dans son deuxiéme one woman show : Mélodie
Fontaine parle d'elle, de I'enfance d'une fille modche, de castings improbables et
méme d'un accouchement digne d’un film d'hoireur. B cest trés drole !

Ne vous fiez pas a son air angélique, sa blondeur enfantine et son sourire mutin :
cette fille Ia est une tueuse ! Elle tord le cou a I'ennui, dissout la morosité, pulvérise
la mauvaise humeur facon puzzle. Bref, Mélodie Fontaine est tordante ! Dans son
demier One woman show, "De maniére plus générale”, elle s’inspire de situations
qui paraissent dingues, mais qui sont vécues, parce qu'il lui arrive tout le temps des
choses incroyables! “"Les gens ne me croient pas quand je le dis, mais c'est vrai !
Quand j'étais enceinte, j'étais sure que mon accouchement ne serait pas normal,
C'était écrit d'avance... Résultat : il a duré 40 heures !” Elle en fait une séquence
digne d'un film d’horreur !

On a envie d’étre sa copine

Dans la salle exiglie de La petite Loge rue La Bruyere, les spectateurs pour lesquels
on a sorti des chaises supplémentaires, Iui font un triomphe. Parce que Mélodie a
deux qualités : elle est drole et elle est sympa ! On a tout de suite envie d'étre sa
copine...Au risque d'étre épinglé par la suite dans sa galerie de portraits ! Il n'est
jamais prudent de cotoyer une comique. Sa mere, par exemple, clope au bec et
misanthropie affichée, donne lieu a un portrait cocasse et savoureux. Les femmes
addicts au Botox aussi. Faut dire que son peére est chirurgien esthétique, elle n‘avait
pas a chercher bien loin sa source d ‘inspiration. “Un soir, je jouais a Lille, ils sont
tous venus, mes parents, mais aussi toutes les clientes de mon pére. J'étais pas trés a
I'aise, mais ma mére m’a dit en sortant : “C'est tres bien, tu aurais méme pu cogner
plus fort 1"

I'y a du caméléon chez Mélodie Fontaine : son visage se tord, se distend, elle a dix
ans, elle en a 90, elle est snob ou prolo, bref c'est une comédienne née. D’ou Iui
vient cet amour pour le spectacle comique ? “J'avais un oncle qui faisait tordre de
rire toute la famille, lors des déjeuners ; et moi, petite fille, je le regardais et je me
disais que c’était un pouvoir fabuleux ! Depuis, c'est devenu quasi une idée fixe :
faire rire les gens ! Bt puis mes parents m'ont emmenée voir des pieces dés I'age de
5 ans. Bt ga aussi ga me fascinait...”

“J'aime pas les filles qui aiment pas les filles”

Comme Blanche Gardin, Mélodie Fontaine manie un humour assez trash. “Trash ?
je ne trouve pas, rectifie t elle, je dirais plutét un humour brut”. Les femmes sont de
plus en plus nombreuses & squatter les scénes de théatre pour des one woman show.
La aussi elle rectifie :” Je trouve qu'il en manque encore beaucoup des femmes !
L'autre jour, j'étais invitée a faire un plateau (donner un extrait d'un spectade) aux
Mathurins, j'étais la seule fille sur 7 comédiens!” Elle se sent solidaire de ces filles
qui jouent leur vie tous les soirs sur scéne, qui cherchent une salle, un productedr...
“II faut étre solidaire ; moi jaime pas les filles qui aiment pas les filles, vous savez
ces femmes qui se jalousent les unes les autres... Ca me saoule...” Elle est copine
avec Alexandra Pizzagali, qui comme elle, manie bien 'humour trash, pardon, brut.
“II me semble que les femmes ont une approche différente de I'humour. On part de
situations vraies, de vécu. Notre vie nourrit notre show et vice versa.” Mélodie sait la
somme de stress et de trac qu'il faut pour défendre un texte a elle, des idées a elle,
un humour a elle. “Mais désormais, lorsqu'’il s'agit de jouer dans une piece comme
je I'ai fait cet été avec Valérie Mairesse, dans La Chasse a 'homme, ou j'ai répété
une semaine seulement, sans décors et sans costumes, ca ne me pose plus aucun
probléme. On est portés par les autres comédiens, clest trés agréable. Alors que
quand je joue mon One, j'ai I'impression de mourir dix minutes avant...”

Au panthéon de ses comédiens préférés, il y a Franck Dubosc, Elie Semoun. Et
Florence Foresti, bien s{r. “Une vraie béte de scéne, avec une écriture précise et un
sens du rythme incroyable *. Se verrait-elle, comme elle, remplir Bercy un jour ? *
Oui, sans probléme, ce serait mon réve absolu “. Avec juste l'impression de mourir
dix minutes avant...

Cecile Abdesselam
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Ce gu’on a aimé en premier, c'est le décor, la lumiére et les costumes incroyables !!!
Non, évidemment, C'est un « one woman show » qu’on va voir, pas Le Roi Lion donc
on a une scéne, une découpe de théatre et un ensemble noir. Voila ! Nul besoin non
plus de faire une chorégraphie a la Beyonce. Ce genre de proposition est a réserver
aux stand-uppeuse en manqgue d'inspiration. Or, Mélodie FONTAINE n‘en manque
pas, d'inspiration. Elle le prouve durant toute la représentation mais aussi avant ! En
effet, le soir de notre venue, elle improvise avec le public du fait d’'un Iéger retard sur
le I'horaire du spectacle.

Si on rit dés le début du show, I'humour va crescendo si bien qu’a la fin, vous aurez
beau essayer de vous retenir de rire, ce sera inutile car incontrolable ! B pourtant
les sujets abordés n‘auraient, d’ordinaire, rien de drole puisque Mélodie FONTAINE
s‘amuse de ses mésaventures en nous racontant tout « sans filtre ». Une absence de
filtre qui laisse toute la place a l'autodérision.

On vous promet que vous allez rire a vous en sortir les abdos, a vous en faire
s'entrechoquer les vertébres !!!

-super moment JHRAR
un trds han mament, du rire A en pleurer on APATCET Autu dand reote liyaian
quelquss pessages bes talents de comédienne de cette antiste qui gagne & Wi
& &re connue. nous reviencrons ! :2; Aoier
Fert 2y a T a3\ oo RAnerract e IletRed £om Ut Qup bige:
Excellent #A5S
Eravo Melode qua nous a fait rire durant toLt e spectacie en narrant biaiated LA L)
sans podeur 10 vie riche en anecdotes. Avolr of écowter abiclument o § oRques
P ACTE A y 1 2 9amanen . B WU Dot dvbnement avec DilesReckic.com & S
e Ooit biee
Super FRASS mpreveatesr amatesr
Falridu déout 3 ls S Trés belle présence et cfférents registres. Jere  Imsotelly 2 5an
comprends pas qu'elie so't plus connue. A volr & absolument } ey
£ 07T be 24 OCDDOE . 3 VU 00T W0ement Jvec SiletiecCcom &, Aguter
Unke- Qg b
-Quelle mervedle | FAASS Xet?s
Mas que nous awors 1l en partageant les péaipdcies de Mélodie ey a1
Courrez-y Gar Cest dedie, rars of tocchant R 1P criiques
8 dert e 26 Octobon , 3 v Ot vireret v Bletucc com = ke Qu bioe
& diowtes
«on a tellomant ri ¥ SRR
Brave & Mélodie, Pas seudiernent dedle, Telemers boane comédienne. oot d y a2 1 meis
FACTLT Y 3 2 00T |, A VU 00t vineauirt Svid I Heduc 2 om 1 Ufgee
& Aouer
e O biae
Une magnifique découverte SRRAT Franck &
Méiodie e=t b s fols ext-dmement drdlo et teachante, Un spectaclo tros ot €535 ane
bien 207, on i du Sebut 3 13 fint Un phrsse ot des expressions faciales s | ohaee
mouricde rice! Lin pros coup de coeur que je vous recommands d'alier 50 S0
Ul Oul hee

woir 1
FACrL Ty 2 sarmanied , & vy oo dvtnerin avec Bl Redioc com

sl adore. AN

A apeciacle gl fast vor Drcle of profond, ['a besucoup n comme 1a
e o ) cette eute srite

¥ hort e 46 Octobes | 8 v or bubrarment mee THiet Sdc coen

e Qw0 ties
-tmcore it AARAS '™
St wrm SEATE vrnrmwnt, o sortant du thebine 00 repare sotre smvy  saree §7 0 10 i
e toutes bex wanes qul ale POUR & OHAT Fuec pAnMalte of UnCATITA o2 . s T
S Asurer
h, A

DA TEIRMMEnce § 1ee 2t que dans @ safle. on parie poss edle,

nste ede, de son talent et de 200 netured el on st dt quele 2 marue

e QWi

22 s, 0N 00 PANC JUTOW S8 NOUS PIrcE QUE YrAIMEL, ofle vaut le coup. Telement

telement
foot hy 2 semaes

Lo arry ShhA
[ rigete dhu bt e A 4 B0, bes larmed o yeir Wraksens me vous
PONET pod de questions, aliery

reeey

Billet

§ 8 g s d e i ’d
Avolr sans hesiter | S

Veatrtrt (ds el ! ol [commeme be rvste de lesalle) 3 bt S la iyl e Ep et e
Bowacoup danecdomes dam besouetes o puit ye retiouver, bracoss b 2
Faxtodersion. Le spetacke et bimn rythae | On ne Verrnie pan t e 40 Soc
maite A Mre CONTUE |8 (ACOMIMANds tant hhs taticn Ry OV Nee
T ) wrew

Tout est vral | SV Laecann
1hOZ de fou rre * Cest rop Court £ MEOGE NOUS SNFaine CanG 2on R Ry e e
histoie Iurance et wiridique svec Gilere, 3 s'en derocher o michore, L R

Je recor e @ 100M © St

SO0t bt T8 Ocdobr

e Oui Now



Toute
La Culture.

Mélodie Fontaine vide le sac dans « De maniére plus générale »

Toute la autture : Votre spedade « De maniére plus générale », de quoi ga parle ? Mélodie

Fontaine : Lorsque j'ai joué mon premier spectacle « On n’est pas des bétes

», on m'a beaucoup dit qu'il fallait que je pare de moi, que je fasse un spectade ol je
raconte tout simplement ma vie. Comme ca m‘avait un peu contrarié que les gens
ne sintéressent pas des masses a mon spectade de I'époque, j'ai déddé de faire un
nouveau spectade intitulé « De maniére plus générale » comme tout le monde sera
content ! « De maniére plus générale » cest le premier titre qui m'est venu a l'esprit
parce que ¢a permettra aux gens d‘en apprendre davantage sur moi. Quand ils
sortent du spectade, ils ont limpression de me connaitre un peu.

Quels sont les thémes que vous avez voulu mettre en avant ?

J'ai écrit mon spectacle de maniére un peu cathartique. J'ai raconté ce qu'il
m’‘avait touché en nimaginant pas que ca toucherait d'autres gens. Méme si je
trouve que ma famille est dnglée et que ce qui m'arrivé c'est un peu taré, mine de rien, le
fond fait que ga parle aux gens. Je ne m'en rendais pas trop compte avant de le
jouer. A la base, ce spectacle était un pied de nez a mon premier spectacle.
Finalement, j'ai parlé de plein de choses qui font rire les gens.

Quelles sont, selon vous, les séquences du spectade qui ont le plus marquées|le
public?

Les gens m'ont beaucoup paré de la séquence sur laccouchement. Cest le sketch quia le
plus marqué dés le début. On me parle beaucoup aussi du sketch sur le voyant et sur
ma mére.

Quelles ont été les aritiques qui vous ont le plus touchées sur ce spectade ?

Iy en a une attique en particulier, cest celle d'un copain qui est venu me voir et qui ma dit
: « Je sais que clest un effort constant diavoir confiance en soi quand  on fait son métier mais ne
pense surtout pas que tu as mis quinze ans a douter et a conquérir Paris. Dis-toi juste

gue cest Paris qui a mis quinze ans a te découvrir. » Cette critique, je la lis de temps
en temps quand je commence a me trouver nulle.

Ce n'est pas trop frustrant de jouer face a un public masqué ?

Jobserve beaucoup les gens pendant mes spectacles. Jarrive a voir avec leurs
yeux. Mais j'avoue que sl n'y avait pas de rires sincéres et bruyants, je ne serais pas
trés bien méme si je voyais leurs yeux.

Qui est Jean-Baptiste Shelmerdine qui a co-écrit et mis en scéne ce spectacle ?
C'est grace a lui que je suis remontée sur scéne. Apres I'échec de mon premier
spectacle, Jean-Baptiste m'a enregistré de mon plein gré et ma encouragé a
remonter sur scéne. Il m'a dit : « Je ne suis pas du tout convaincu de ma carriére a moi
mais par contre, je suis convaincu de la tienne. »

Pensez-vous que « De maniére plus générale » est votre meilleur spectade ?

Je pense que oui. Je n‘aurais pas dit ca il y a encore quelques années !

Kevin Sonsa-Kini



Mélodie Fontaine, phénoménale !

Lhumoriste venue du Nord, Mé-
lodie Fontaine finit samedi sa sé-
rie de représentations a I'Espace
Gerson. Courez-y ! C'est un vérita-
ble phénomene comique ! Du tout
début a la toute fin, c’est une cas-
cade de fous rires qui nous saisit
devant Nickel, son dernier specta-
cle.

Aussi convaincante en mére de
famille dysfonctionnelle qu’en
voyant extralucide

Pourtant, tout n’a pas été facile
pour cette comédienne de 38 ans.
Le moins que I'on puisse dire c’est
que sa vocation n’a pas été€ encou-
ragée par ses parents. Ce quine l'a
pas empéché de se confronter a de
nombreux castings, infructueux.
Enfin pas si infructueux que ca
puisqu’elle en a tiré la matiere de
sketchs délirants ot elle se retrou-
ve a mimer des scénes improba-
bles ou improviser des dialogues
idiots devant des directrices de
production survoltées. Pourtant
s'ily a bien un talent qu’elle posse-
de c’est celui de comédienne. Elle
est aussi convaincante en meére de
famille dysfonctionnelle (et chti)
quen influenceuse d’'une bétise

Mélodie Fontaine, un phénoméne comique ! Photo Progrés/
Matthieu Dortomb

stratosphérique... Quand elle ne
joue pas un voyant extralucide azi-
muté ou les petits vieux venus voir
un concert de Franck Michael.

A vrai dire, elle ose tout! Elle
parvient méme a nous faire pleu-
rer de rire avec la description dan-

tesque de son accouchement de
plus de 46 heures.

« Nickel », jusqu’au 3 juin, Espace
Gerson. 1, place Gerson.
Lyon 5¢.04 7827 96 99. www.es-
pacegerson.com
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E=E50YST3 PASSIONNEE, ENERGIQUE ET PLEINE D'HU-
MOUR, MELODIE FONTAINE RACONTE SON PARCOURS AINSI
QUE LA CREATION DE SON NOUVEAU SPECTACLE NICKEL. UNE
HUMORISTE TALENTUEUSE QUI A CONQUIS UN PUBLIC FIDELE
GRACE A SON STYLE UNIQUE QUI MELANGE L' AUTODERISION,
LE FRANC-PARLER ET ’HUMOUR DECALE. SACHEZ QUE NOUS
N’AVONS JAMAIS AUTANT RI EN ENTRETIEN. CETTE FILLE EST
UNE PEPITE DE BONNE HUMEUR!

PAR CHRISTOPHE MANGELLE ET ANISSA KHADRA
PHOTOS DE PHILIPPE MATSAS A L'HOTEL VERNET

LFC : Comment avez-vous commencé I'humour ?

ML : Aprés avoir perdu mon travail de comédienne de piéces de
théatre, jai commence a ressentir de l'anxiété. Cependant, mon par-
tenaire ma encouragé a poursuivre mon réve de devenir humoriste.
Jiai donc écrit mon premier spectacle intitulé Onnest pas desbétes ol
je jouais des personnages d'animaux avec des traits de caractéres hu-
mains. Méme s’il n'a pas été un succes, il ma permis de retrouver un
emploi d'intermittente du spectacle et de reprendre le travail. Ensuite,
les difficultés sont apparues lors de la création de mon deuxieme
spectacle. Si bien que jai méme décidé, a un moment précis, de ne
plus jouer seule sur scéne. Heureusement, j'ai eu l'aide d'un ami qui m'a
encouragée et qui ma aidée.

LFC : Comment la phase d'écriture sest-elle déroulée ?

MF : Quand jai commencé a écrire ce spectacle, jai découvert que
jétais capable de rédiger rapidement sans réfléchir et sans me poser
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de questions. Mon but premier était de I\, WICKEL

vouloir jouer. Jai tout de méme été fasci- - —_

née par le processus qui transforme I'écri- “

ture enspectacle.

LFC : Comment avez-vous compris le pou- CETTE RECHERCHE

voir du rire en société ? D'AMOUR ET DE

MF : Quand jétais jeune, mon parrain SECURlTE POURRAIT

avait un grand talent pour faire rire tout le

monde a table, atel point que nous étions EXPUUUER LA RAISON

impatient de le voir. Jétais fascinée parle  POUR LAQUELLE

pouvoir quil avait de faire rire les gens.Et ~ A|ME FAIRE RIRE.

jai pensé que si je pouvais faire la méme

chose, les gens maimeraient davantage. 9,

Cette recherche damour et de sécurité Nickel,

pourrait expliquer la raison pour laquelle Mélodie Fontaine, ala
Comédie de Paris des

jaime faire rire. Cela me permet de gom-
mer le jugement négatif des autres.

LFC : Quaimeriez-vous que les spectateurs retiennent de votre spec-
tacle ?

MF : Certaines personnes mont dit quelles n‘avaient pas autant ri de-
puis longtemps : cest lobjectif. Cela est trés encourageant.

LFC : Comment trouvez-vous I'énergie de monter sur scéne ?

MF : Cest une question complexe qui dépend de chaque individu. Cela
peut impliquer des techniques de gestion du stress, de 'anxiété, ainsi
que des pratiques de bien-étre physique et mental. Il est également
important de se rappeler pourquoi nous aimons faire ce que nous fai-
sons et de se concentrer sur le plaisir.

septembre 2023
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Rennes. Avec Mélodie Fontaine, la soirée est Nickel !

L’humoriste nordiste est au Bacchus, a Rennes (llle-et-Vilaine) dans un
show désopilant mis en scéne par le Rennais Thibault Segouin.
Présentation de ce spectacle a voir jusqu’au 9 septembre 2023.

R ol
/ ”
_ - o A \ L
Mélodie Fontaine sur la scéne du Bacchus jusqu'a samedi | MATHIEU DORTOMB

Ouest-France  Agnés LE MORVAN.
Publié le 07/09/2023 a 15h03

Trouvez le Mot du Jour

Nickel, c’est son nouveau spectacle, présenté au Bacchus, passé par le Off d'Avignon, bientot
a I'affiche de la Comédie de Paris du 17 septembre au 19 décembre 2023, un show d'1 h 10,
dréle, mordant, avec de I'autodérision, mis en scéne par le Rennais Thibault Segouin.

La nordiste Mélodie Fontaine, sortie du cours Florent, tee-shirt noir, baskets, chignon aux
meéches rebelles, y raconte ses premiers pas dans le monde du spectacle.

Drdle et percutant

D’abord, son envie d’étre comédienne, « tente autre chose avant de rater ta vie, on m’a

dit », ses premiers castings, dans la pub et au théatre, un stage au zénith de Lille... avec des
situations abracadabrantes, parce que la vie, « ce n’est pas un film avec un monteur qui
coupe les scénes génantes. »

Mélodie Fontaine déploie également une galerie de portraits, de la méere de famille
monstrueusement dréle, a la monitrice de colonie de vacances dépassée, au voyant, en
passant par I'influenceuse, jusqu’a raconter son séjour a la maternité pour son accouchement,
« 46 heures, avec deux équipes de jour, deux équipes de nuit. »

La comédienne, terriblement attachante, endosse tous ces personnages, avec brio, des
répliques percutantes, des mimiques irrésistibles, parfois I'accent ch'ti. C’est férocement dréle,
insolent, percutant. De quoi passer une soirée plus que « Nickel ».

Jusqu'au 9 septembre 2023, au Bacchus, a Rennes, 3, esplanade Julie Roze Calvé, a 21 h,
tarif : 20 €/ 14 €, https://www.le-bacchus.com/

Rennes Culture Théatre
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Mélodie Fontaine

- Nickel de comédienne, cette
De Mélodie Fontaine trentenaire d'origine
et Jean-Baptiste Shelmerdine, ~ ch'tiselivresans chichi
mise en scéne de Thibault ni tabou, alternant souvenirs

de moments de lose extréme
et personnages i la fois
burlesques et d'une géniale
médiocrité, Sans jamais

Segouin. Durée: 1h10.
A partir du 19 sept., 19h30 (mar.),
Comédie de Paris,

A2, rue Pierre-Fontaine, 98, avoir honte ni peur
0142 8100 1. (17.50-25 €). du ridicule, Mélodie Fontaine
Découverte lors ose tout dans cette ode

du dernier Festival d’Avignon, aux «monstres»

I'humoriste Mélodie Fontaine attendrissants qui jalonnent
a été sans conteste nos vies a tous. Une claque

I'un de nos coups de cceur salutaire et rafraichissante

du Off. Et pour cause, au Dne'wnnﬂnﬂh,miv .
P et, surtout, une révélation.
ce spectacle, qui méle

stand-up et one-woman-show,
est un petit bijou féroce,

cru, ultra-culotté, moderne

et terriblement drole.

Armée de sa gouaille
et de son immense talent

13/09/23  Télérama Sortir 3844
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Les mardis et mercredis, Mélodie Fontaine
transforme la Comédie de Paris en une truculente
cour des miracles.

Ca faisait longtemps qu’on n’avait pas vu un one-woman-
show aussi bien construit. Entre le spectacle entierement
autofictionnel qui peine a se renouveler et les tiroirs a
vannes accumulées au fil des plateaux de stand-up, il nest
pas toujours simple de trouver le bon équilibre. Dans Nickel,
Mélodie Fontaine offre une masterclass du genre avec un
show ubuesque qui évolue crescendo.

Entre deux anecdotes personnelles, la comédienne
présente une délirante kermesse de personnages et nous
ballotte sans jamais nous perdre du plus pur quotidien aux
confins de I'absurde.

Construit en trois parties bien définies, mais habilement
tissées entre elles (“Oulala I'enchainement !”), le spectacle
s'ouvre timidement sur quelques déconvenues de la vie de
comédienne. Puis, voici qu’elle campe tout en souplesse
une série de persos mi-cassos mi-héros, croqués et
incarnés sans complaisance ni suffisance. Si I'on croit avoir
atteint le climax en arrivant chez un obscur voyant ou
rédent un chien frotteur et les esprits de vieux peintres
mexicains, le meilleur (c’est-a-dire le pire) reste a venir.
Car le dernier personnage de cette cruelle cour des
miracles, c’est elle, et les anecdotes les plus folles, ce sont
les siennes. Crue sans étre vulgaire, I'hnumoriste raconte
dans une derniere partie comment une longue et
traumatique agonie de 46 heures (aka son accouchement)
lui a appris a se débarrasser de toute pudeur. La, on est
vraiment a deux doigts (vous verrez pourquoi) de se pisser
dessus.

Ecrit par Alix Leridon vendredi 22 septembre 2023
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Mélodie Fontaine - Nickel

Tornade ch'tie, elle nous emmeéne trés loin
dans lerire sans géne. Combinant stand-up
et one-woman-show, Mélodie Fontaine,
gouailleuse a la voix de rocaille, se fond dans
des personnages nourris d'expériences
vécues dont le dénominateur commun est
la « lose ». De son enfance dans une famille
gentiment félée, ou les chiens sont rois, a

la difficulté d’exister en tant qu'artiste en
passant par les affres de la maternité, cette
comeédienne hors pair ose tout, mais avec
tendresse, pour soulever les faux-semblants. L’autodérision
de cette galérienne fait mouche.

Jusqu'au 27 décembre, les mar. et mer. a la Comédie de Paris,
42, rue Pierre-Fontaine, 9¢. 01 42 81 00 11. De 17,50 a 25 €.

15 octobre 2023



Mélodie sur Télénantes
<> Non répertoriée

| WICKEL :
P'TIT PARIS GO

THEATRE & CONCERT A PARIS ET LONGJUMEAU

ALERTE INFO = Val-de-Marne : Les habitants de la zone (500
personnes) sont confinés dans leur domicile (Pompiers de Paris)

TELENANTES

© LINFO EN LOIRE-ATLANTIQUE

TELENANTES

ACTU.

MELODIE FONTAINE A NANTES CETTE SEMAINE



https://www.youtube.com/watch?v=nv1K9-DXoAs
https://www.youtube.com/watch?v=OobvG2dhg9E

franceinfo:culture

Humour : avec son spectacle "Nickel", Mélodie
Fontaine incarne "plein de personnages"



https://vimeo.com/875545681/340529a644?share=copy
https://www.francetvinfo.fr/culture/spectacles/humour/humour-avec-son-spectacle-nickel-melodie-fontaine-incarne-plein-de-personnages_6127692.html

MELODIE
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NICKEL
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