
REVUE DE PRESSE



	 	 	 	        Rossana Di Vincenzo	 	 	 	 	 

21 septembre 2023 


Stand-up et humour : les meilleurs spectacles à Paris en 
septembre 2023
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Alix Leridon
24 septembre 2023

Mélodie Fontaine, Nickel
Les mardis et mercredis, Mélodie Fontaine transforme la Comédie de 
Paris en une truculente cour des miracles.

Ça faisait longtemps qu’on n’avait pas vu un one-woman-show aussi bien construit. Entre le 
spectacle entièrement autofictionnel qui peine à se renouveler et les tiroirs à vannes accumulées 
au fil des plateaux de stand-up, il n’est pas toujours simple de trouver le bon équilibre. Dans 
Nickel, Mélodie Fontaine offre une masterclass du genre avec un show ubuesque qui évolue 
crescendo. Entre deux anecdotes personnelles, la comédienne présente une délirante kermesse 
de personnages et nous ballotte sans jamais nous perdre du plus pur quotidien aux confins de 
l’absurde. 

Construit en trois parties bien définies, mais habilement tissées entre elles (“Oulala l’enchaînement 
!”), le spectacle s’ouvre timidement sur quelques déconvenues de la vie de comédienne. Puis, 
voici qu’elle campe tout en souplesse une série de persos mi-cassos mi-héros, croqués et 
incarnés sans complaisance ni suffisance. Si l’on croit avoir atteint le climax en arrivant chez un 
obscur voyant où rôdent un chien frotteur et les esprits de vieux peintres mexicains, le meilleur 
(c’est-à-dire le pire) reste à venir. 

https://www.timeout.fr/paris/theatre/melodie-fontaine-nickel
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Agnès Le Morvan

7 septembre 2023


Rennes. Avec Mélodie Fontaine, la soirée est Nickel ! 
L’humoriste nordiste est au Bacchus, à Rennes (Ille-et-Vilaine) dans un show désopilant mis en 
scène par le Rennais Thibault Segouin. Présentation de ce spectacle à voir jusqu’au 9 septembre 
2023.


Nickel, c’est son nouveau spectacle, présenté au Bacchus, passé par le Off d’Avignon, bientôt à 
l’affiche de la Comédie de Paris du 17 septembre au 19 décembre 2023, un show d’1 h 10, drôle, 
mordant, avec de l’autodérision, mis en scène par le Rennais Thibault Segouin.

La nordiste Mélodie Fontaine, sortie du cours Florent, tee-shirt noir, baskets, chignon aux mèches 
rebelles, y raconte ses premiers pas dans le monde du spectacle.

Drôle et percutant

D’abord, son envie d’être comédienne, « tente autre chose avant de rater ta vie, on m’a dit », 
ses premiers castings, dans la pub et au théâtre, un stage au zénith de Lille… avec des situations 
abracadabrantes, parce que la vie, «  ce n’est pas un film avec un monteur qui coupe les 
scènes gênantes. »

Mélodie Fontaine déploie également une galerie de portraits, de la mère de famille 
monstrueusement drôle, à la monitrice de colonie de vacances dépassée, au voyant, en passant 
par l’influenceuse, jusqu’à raconter son séjour à la maternité pour son accouchement, 
« 46 heures, avec deux équipes de jour, deux équipes de nuit. »


La comédienne, terriblement attachante, endosse tous ces personnages, avec brio, des répliques 
percutantes, des mimiques irrésistibles, parfois l’accent ch’ti. C’est férocement drôle, insolent, 
percutant. De quoi passer une soirée plus que « Nickel ».


https://www.ouest-france.fr/bretagne/rennes-35000/rennes-avec-melodie-fontaine-la-soiree-est-
nickel-f271eb6c-4d47-11ee-8185-1994beff60be
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Nicolas Blondeau 
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https://www.leprogres.fr/culture-loisirs/2023/05/29/melodie-fontaine-l-humour-culotte-jusqu-a-
plus-soif
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Colas Bedoy
7 avril 2023 

Le P'tit Paris Go : Chasse aux œufs, concert et théâtre !

https://www.bfmtv.com/paris/replay-emissions/paris-go/le-p-tit-paris-go-chasse-aux-oeufs-concert-
et-theatre_VN-202304070265.html
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https://sorties-a-paris.over-blog.fr/2023/04/melodie-fontaine-dans-nickel-au-theatre-du-
marais.html

Mélodie Fontaine dans « Niquel au 
Théâtre du Marais  

Mélodie Fontaine, n'a pas su faire un 
résumé de son spectacle, comme son 
attachée de presse, le lui avait demandé, 
alors le mieux, c'est de venir la voir,  ce 
qu'à fait Anne, pour Sorties à Paris: 
  
"J'ai adoré ce One Woman à épisodes, on 
rit vraiment, Mélodie FONTAINE nous 
régale, ses mimiques donnent le fou-rire, 
j'ai passé une excellente soirée, quel 
bonheur de voir une artiste aussi 
surprenante à l'humour si singulier et 
tellement touchant, ne la manquez pas!!!"

Robert Bonnardot 
11 avril 2023
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Nicolas Arnstam

Avril 2023


One woman show écrit par Mélodie Fontaine et Jean-Baptiste Shelmerdine et 
inteprété par Mélodie Fontaine. 

C'est sa mère, 73 ans et pas sa langue dans sa poche qui ouvre le spectacle avec 
son langage fleuri pour parler de sa fille mais de digression en digression, de plein 
d'autres choses également. 

Mélodie Fontaine a pour atout la franchise et dans ce spectacle : "Mélodie 
Fontaine : Nickel", elle a décidé de tout dire. 

Avec un contact très chaleureux avec le public, elle enchaîne les compositions 
remarquables et à chaque fois, le sens de la caricature pour croquer 
magnifiquement avec le dosage exact, des personnages jubilatoires. 

Il y a Cécile, la monitrice des "vacances du coeur" qui voudrait voir la vie en rose 
mais sera vite dépassée par les événements, une influenceuse au parler aussi 
limité que son cerveau ou encore une famille très particulière... 

Mais elle parle aussi avec une vraie sincérité de sa vie à elle, de ses castings ou 
raconte son accouchement incroyable. Le texte, écrit avec Jean-Baptiste 
Shelmerdine est merveilleusement incisif.  

Au rythme d'un gag toutes les trente secondes, elle mène avec une rare maestria 
un spectacle qui file à cent à l'heure où, chose rare, on ne voit jamais le temps 
passer. Esquivant les effets faciles et le déjà vu, elle est étourdissante de talent et 
de facilité. 

Nul doute qu'elle devrait devenir rapidement l'une des plus grandes humoristes de 
sa génération. On lui souhaite en tout cas tant sa démonstration frise la perfection. 

https://www.froggydelight.com/froggydelight.php?article=26937
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       Mélodie Fontaine, quel sketch !

https://www.leparisien.fr/culture-loisirs/sortir-region-parisienne/monsieur-poulpe-fabrice-eboue-les-
coquettes-les-spectacles-dhumour-a-voir-pendant-les-fetes-a-paris-04-12-2022-

H6MNUZJPA5F3HJP2HXV3GPGH7M.php

Grégory Plouviez

4 décembre 2022
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   Cecile Abdesselam

La comédienne Mélodie Fontaine : « Les femmes ont une 
approche différente de l’humour »

Une comédienne à découvrir, qui joue dans son deuxième one woman show : 
Mélodie Fontaine parle d'elle, de l'enfance d'une fille moche, de castings 
improbables et même d'un accouchement digne d'un film d'horreur. Et c'est très 
drôle ! 

Ne vous fiez pas à son air angélique, sa blondeur 
enfantine et son sourire mutin : cette fille là est une tueuse 
! Elle tord le cou à l’ennui, dissout la morosité, pulvérise la 
mauvaise humeur façon puzzle. Bref, Mélodie Fontaine 
est tordante ! Dans son dernier One woman show, "De 
manière plus générale", elle s’inspire de situations qui 
paraissent dingues, mais qui sont vécues, parce qu’il lui 
arrive tout le temps des choses incroyables! "Les gens ne 
me croient pas quand je le dis, mais c’est vrai ! Quand 
j’étais enceinte, j’étais sure que mon accouchement ne 
serait pas normal, c’était écrit d’avance... Résultat : il a 
duré 40 heures !" Elle en fait une séquence digne d’un film 
d’horreur ! 

On a envie d’être sa copine 

Dans la salle exigüe de La petite Loge rue La Bruyère, les 
spectateurs pour lesquels on a sorti des chaises 
supplémentaires, lui font un triomphe. Parce que Mélodie 

a deux qualités : elle est drôle et elle est sympa ! On a tout de suite envie d’être sa 
copine...Au risque d’être épinglé par la suite dans sa galerie de portraits ! Il n’est jamais 
prudent de côtoyer une comique. Sa mère, par exemple, clope au bec et misanthropie 
affichée, donne lieu à un portrait cocasse et savoureux. Les femmes addicts au Botox 
aussi. Faut dire que son père est chirurgien esthétique, elle n’avait pas à chercher bien 
loin sa source d ’inspiration. "Un soir, je jouais à Lille, ils sont tous venus, mes parents, 
mais aussi toutes les clientes de mon père. J’étais pas très à l’aise, mais ma mère m’a dit 
en sortant : "C’est très bien, tu aurais même pu cogner plus fort ! » 

Il y a du caméléon chez Mélodie Fontaine : son visage se tord, se distend, elle a dix ans, 
elle en a 90, elle est snob ou prolo, bref c’est une comédienne née. D’ou lui vient cet 
amour pour le spectacle comique ? "J’avais un oncle qui faisait tordre de rire toute la 
famille, lors des déjeuners ; et moi, petite fille, je le regardais et je me disais que c’était un 
pouvoir fabuleux ! Depuis, c’est devenu quasi une idée fixe : faire rire les gens ! Et puis 
mes parents m’ont emmenée voir des pièces dès l’âge de 5 ans. Et ça aussi ça me 
fascinait..." 

"J’aime pas les filles qui aiment pas les filles » 



Comme Blanche Gardin, Mélodie Fontaine manie un humour assez trash. "Trash ? je ne 
trouve pas, rectifie t elle, je dirais plutôt un humour brut". Les femmes sont de plus en plus 
nombreuses à squatter les scènes de théâtre pour des one woman show. La aussi elle 
rectifie :" Je trouve qu’il en manque encore beaucoup des femmes ! L’autre jour, j’étais 
invitée à faire un plateau (donner un extrait d'un spectacle) aux Mathurins, j’étais la seule 
fille sur 7 comédiens!" Elle se sent solidaire de ces filles qui jouent leur vie tous les soirs 
sur scène, qui cherchent une salle, un producteur... "Il faut être solidaire ; moi j’aime pas 
les filles qui aiment pas les filles, vous savez ces femmes qui se jalousent les unes les 
autres... Ca me saoule..." Elle est copine avec Alexandra Pizzagali, qui comme elle, manie 
bien l’humour trash, pardon, brut. "Il me semble que les femmes ont une approche 
différente de 

l'humour. On part de situations vraies, de vécu. Notre vie nourrit notre show et vice versa." 
Mélodie sait la somme de stress et de trac qu’il faut pour défendre un texte à elle, des 
idées à elle, un humour à elle. "Mais désormais, lorsqu’il s’agit de jouer dans une pièce 
comme je l’ai fait cet été avec Valérie Mairesse, dans La Chasse à l’homme, où j’ai répété 
une semaine seulement, sans décors et sans costumes, ça ne me pose plus aucun 
problème. On est portés par les autres comédiens, c’est très agréable. 

Alors que quand je joue mon One, j’ai l’impression de mourir dix minutes avant..." 

Au panthéon de ses comédiens préférés, il y a Franck Dubosc, Elie Semoun. Et Florence 
Foresti, bien sûr. "Une vraie bête de scène, avec une écriture précise et un sens du 
rythme 

https://www.femmeactuelle.fr/sante/psycho/la-comedienne-melodie-fontaine-les-femmes-
ont-une-approche-differente-de-lhumour-2122677
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